
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予告! 街 歩 き 講 座  

街歩き「釜利谷の歴史講座とお寺巡り」を 12月１日（木）に予定しています。 

日程、コース、申込要領等、詳しくはセンター便り１０月号でご案内します。 

  

新型コロナウイルスの感染拡大状況により、各イベントが延期または

中止になることがあります。その場合はホームページ等でお知らせ 

します。また予約された方には直接ご連絡しますのでご理解、ご協力 

よろしくお願い致します。 

 

A 骨盤体操で体を整えよう   12： 20～ 13：20  

 

A,B とも  10 月 5日～11月 9日 (毎週水曜日)   

参加費 各 3，000円 〈6回分〉 ★ A,Bダブル受講の場合は ５，０００円   

締切 9/21（水） 必着   対象 成人 50名 （抽選） 

講師 西田真記子氏    持ち物 ヨガマット または バスタオル 

  

 
B ルーシーダットン (タイ式ヨガ) １３：３５～１４：３５  

10/17,11/21 (月) 全 2回  

9：15～13：00 

対象 成人 16人（抽選） 

参加費 2,800円(2回分) 

講師 平井 睦子氏 

応募締切 10/3 (月)必着 

※食物アレルギーのある方はご遠慮下さい 

 ドーム型ケースに 

 アートフラワーでお花畑 

9 月号  
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ケースの中に押し花で 

 自分だけのアート作品を！ 

10/13 (木)   

9：30～11：30 
講師 中村 恭子氏 

対象 成人 20人(抽選) 

 参加費 1,000円 

応募締切 9/29 (木)必着 

 

釜利谷地区センター 

手ごねのパン作り 秋 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子宝船 

～きたきた捕物帖 2～ 
宮部 みゆき 

一

般

書

 
幸村を討て 今村 翔吾 

どの口が愛を語るんだ 東山 彰良 シンドローム(下) 真山 仁 

宙ごはん 町田 そのこ オフマイク 今野 敏 

夏の体温   瀬尾 まいこ サーカスの夜に 小川 糸 

シンドローム(上) 真山 仁 
おいしいごはんが 

   食べられますよう 
高瀬 隼子 

パパが貴族 山田ルイ５３世 夜廻り猫 <2> 深谷 かほる 

      

おばけばなし よみきかせ絵本 
児

童

書

 

新 家のちかくでよく見る電車１００点 

北条義時 （学習まんが） そらの１００かいだてのいえ 

名探偵シャーロック・ホームズ 

 赤毛連盟・まだらのひも 
ふしぎ駄菓子屋 銭天堂(６)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月２2日・10月２7日 (木) 
９：３０～１２：３０  

無料のおもちゃ修理です 

当日直接ご持参ください 

※  部品代は実費です 

おもちゃ病院  おひざの上のお話会 

9月 5日・10月 3日 (月) 

１１：００～１１：３０  

「ころりん村」による 

絵本、パネルシアターなど  

(無料  予約不要) 

乳児&幼児対象   

★プレイルームにて 

休館日 9/12（月）、10/11 (火） 
来館の際は、マスク着用 

よろしくお願いします     

8 月 に 配 架 さ れ た 本  

新着図書は、第２、第 4 土曜の 13:15 より抽選します。(新着図書は一人一冊です) 

一人 5 冊まで借りられます (2 週間) 

A 地区センターの受付 (申込用紙あり 返信用のはがきを持参) 

B 往復はがき （返信面にご住所・お名前をご記入ください）  

C ホームページの申し込みフォーム 

B,C とも下記の必要事項を記入してお申し込み下さい (１枚の葉書に２名まで可) 

① 講座名 希望のコース ②電話番号 ③住所 ④氏名 (ふりがな) ⑤年齢 

《個人情報の取り扱いについて》 ご提供頂いた情報は、釜利谷地区センターの事業のお申込み 

確認、ご連絡のみに利用し、目的外での利用、第三者への提供はいたしません。 

廃油で環境に優しい石鹸づくり  

9月 20日 (火)13：30～15：30 

２００円  石鹸のお土産付き 

予約不要  持ち物 軍手 エプロン 

 


