
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

12 月号  

釜利谷地区センター 

〒236-0045  横浜市金沢区釜利谷南 1－2－1 

Tel.786-2193 ／ Fax. 786-2194 

https://officekanazawa.org/kamariya/ 

2023 年 12月発行 

みんなの健康体操 
楽しく身体を動かして    

体力作りをしまょう 

今年度予定 

1/12，26、2/9、3/8，22 

(第、2，4金曜日)［２/２３祝休み］ 

10:00～11：00（受付 9：30～） 

     

対象 成人 50人 事前申込不要  

参加費  1 回 400 円   

持ち物：室内シューズ、運動のできる服

装、水分補給用の飲み物  

  プロが教える！カラオケ講座 
  

街の先生＆プロ歌手として活躍されている    
阿部きみえ先生による歌い方指導です。   

       1/23,30、2/6,20,27、3/5 12:30～14:30  

（すべて火曜日 全６回）                
参加費    ３，０００円（６回分） 

       応募締切  １/8（月） 必着 
       対 象    成人 50 名（抽選） 
  

※ 実際にカラオケを使っての歌唱は行いません。 

※ 6回で 3曲、すべて演歌です。                                                                                     

  宮川めだかの学校                                                           

会場 釜利谷地区センター 10：30～11：40  
                                                             

１ 月 ２ １ 日  カ マ リ ヤ ン ク ラ ブ   西 さ ん               

「 温暖化などの地球環境問題を考えよう 」         

２月 18 日  寺田川づくりコーディネーター            

「宮川の生き物について」この日は 10 時 15 分から       

３月 17 日  カマ リヤンクラブ  堀端さん             

「認知症予防と川清掃ボランティア」  
 
参加費無料  申込方法 直接カマリヤンクラブ
の下記メールアドレスに参加希望日、氏名、 
参加人数をお知らせ下さい。  
                                          
E-mail kamariyankurabu@gmail.com                         
協力：横浜市道路局河川企画課 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたが誰かを殺した 東野 圭吾 

一

般

書

 

777 トリプルセブン 伊坂 幸太郎 

輪舞曲（ロンド） 朝井 まかて チンギス紀(十七) 天地 北方 謙三 

エムエス 継続捜査ゼミ 

２ （講談社ノベルス） 

今野  敏 ショートショートドロップス 新井素子 編 

まち 小野寺 史宜 犬を盗む 佐藤 青南 

鎌倉残影          

歴史小説アンソロジー 

諸田 玲子 

葉室 麟他 

変な絵 雨穴 

マンガ ぼけ日和 矢部 太郎 

長谷川 嘉哉 

われら闇より天を見る クリス ウィタカー 

パンどろぼうとほっかほっカー 
児

童

書

 

クリスマスにはおくりもの 

大ピンチずかん かいけつゾロリ 

大けっとう！ゾロリじょう 

はじめての文学 山田詠美 江戸の町のサバイバル 

1 1 月 に 配 架 さ れ た 本  一人 5 冊まで借りられます (2 週間) 

休館 12/11 (月）、12/28(木)～1/4（木）、1/9（火）  

A地区センターの受付 (申込用紙あり 返信用のはがきをご持参ください) 

B 往復はがき （返信面にご住所・お名前をご記入ください）  

C ホームページの申し込みフォーム 

B,C とも下記の必要事項を記入して下さい (１枚の葉書に２名まで可) 

① 講座名 希望のコース ②電話番号 ③住所 ④氏名(ふりがな) ⑤お子様対象の事業は年齢・

学年 

《個人情報の取り扱いについて》 ご提供頂いた情報は、釜利谷地区センターの事業のお申込み 

確認、ご連絡のみに利用し、目的外での利用、第三者への提供はいたしません。 

新着図書は、第２、第 4 土曜の 13:15 より抽選します。(新着図書は一人一冊です) 

おもちゃ病院 
12月２1日・1月２5日 (木) 

９：３０～１２：３０  
無料のおもちゃ修理です。 

当日直接ご持参ください。  

部品代は実費です 

おひざの上のお話会 
乳児&幼児対象  

12 月 4 日  (月) 1 月 8 日   
(祝・月)１１：００～１１：３０  
「ころりん村」による 
絵本、パネルシアターなど 
(無料  予約不要) 
★プレイルームにて 


