
　　　　

小田コミュニティハウス

館 便 り

◇ サークルの紹介(後篇) ◇
お仲間募集中です。お問い合わせは、 小田コミハ まで ご連絡ください !!

令和4年３月10日
小田コミュニティハウス運営委員会

会 長 夏 目 重 雄
＜小田コミハ＞ TEL   775－3600
金沢区富岡西1-73-１ 小田中学校内
≪ホームページアドレス≫
https://officekanazawa.org/koda/

今年度予定していました、「小田コミハ文化祭(10月予定)」と、

「すぐわかるスマホ活用相談室(2月予定」は、新型コロナ感染症拡

大防止の観点から、中止になりました。文化祭は2年続けて中止に

なり、スマホ活用相談室も申し込まれた方がおりましたが、中止に

なり残念でした。来年度は、実施できるようにと願っています。

「鎌倉彫をあじわおう」は、令和4年1月15日、1月29日の2日

間実施いたしました。植物の図柄を 彫刻刀で一生懸命彫り進め

ていた参加者のみなさんは、

どなたもできばえに満足

されているようでした。

この後、漆塗りになりま

す。4月には作品が届き

ます。今から楽しみですね。

＜令和4年度 自主事業の予定 ＞

①「スマホ活用相談室」・・・７月

スマホの機能が分からない、もっと使えるよう

になりたいという方に個別指導いたします。

②「小田コミハ文化祭」・・・10月

コミハで活動しているサークルのみなさんに、

日ごろの成果を発表していただくとともに、地

域のみなさんに新たな活動のきっかけを提供

いたします。(作品展、公演会、お茶会など)

③「夫婦・親子で考える『安心老後生活

とその準備』の相談会」・・・１2月

自分と家族を守る、相続、遺言、後見など、

老後生活を守る法制度の使いかたを学ぶ相

談会です。

今年度の自主事業の活動について、及び来年度の自主事業の予定について

≪小田ハーモニー≫
・唱歌から、今話題の曲まで、楽しく歌っています。
コーラスは初めてという方も、一緒に楽しく歌いませんか。

・会 費 ２,０００円／月
・練習日 第１・第３日曜日・午前

≪いきいき体操クラブ≫
・基本的なストレッチ体操のあと、脳トレなどを楽しく入れながら
リズム体操をします。いつでも体験見学を歓迎しています。
・会 費 １，０００円／月
・練習日 第１・第３土曜日・午前

≪コンブリオ≫
・少し体を動かし発声で始まり、音を楽しみながら、幅広い合唱
曲を歌う団体です。 一度見学体験に参加してみてください。
・会 費 ２,０００円／月
・練習日 第1・第3木曜日・午後

≪太極拳を楽しむ会≫

・２４式、４８式太極拳、３２式太極剣の練習をしています。

どなたでも御参加を歓迎いたします。
・会 費 なし
・練習日 第２・第４水曜日・午前（９：３０～１３：００）

≪女声合唱団 コーラル・ベル≫
・県立音楽堂のお母さんコンクール、「金沢区のつどい」に参加
する予定です。見学、体験 随時受付中です。

・会 費 ４，０００円／月
・練習日 毎週木曜日・午前

≪喜梅会≫
・喜多流の謡曲を大きな声で歌い謡い、仕舞を楽しんでいます。
お能についての話をしていろいろ勉強をしています。ご一緒に
謡いましょう
・会 費 なし
・練習日 土曜日

≪小田元気づくりステーション≫
・椅子を使った体操や、筋肉トレーニング、ズンドコ節、
脳トレのゲームやダンス等トレーナーの先生の指導により、
楽しく笑顔でやっています。
・会 費 ２，０００円／年間(４月に徴収）

途中入会の場合は200円/月
・練習日 第２火曜日・午前(８月のみ休会）

≪ヒナヒナ≫
・３０～４０代が中心のママさんフラ教室です。
楽しい仲間とリフレッシュしませんか?
初心者大歓迎・体験・見学随時受付中
・会 費 ２,０００円／月
・練習日 月3回火曜日・午前

≪お抹茶を楽しむ会≫
・新型コロナ感染の拡大で、2年近く休会していましたが、１1月
から再開できました。入会をご希望の方は、稽古日にご見学が
できます。おいしい抹茶で楽しく過ごしませんか。ご連絡くださ
い。
・会 費 ２，５００円/月
・練習日 第2、第4水曜日午前

≪さつき会…自彊術（じきょうじゅつ）≫
・始めませんか？自彊術！畳1枚の広さと20分の時間があれば
誰でもできるわが国で100年以上も続いている体操です。症状
の改善・予防を目指します。
・会 費 ３，０００円／月
・練習日 月4回 月曜日10:00～11:30

http://4.bp.blogspot.com/-3YR4l0YqEXk/VA7mZE4oIdI/AAAAAAAAmPw/g1fnQ6IUYlE/s800/tasyumi_kiyoubinbou.png


廃棄本お渡しのお知らせ

　

      〇大人用の小説・エッセイ・料理本・歴史本など
      〇児童用の読み物・マンガなど
      〇幼児用の絵本・紙芝居・童話など
     　いろいろと揃えています。
     　

新刊書も随時配架しています。(3ヶ月ごと)　

　　　　※ 蔵書数(約4330冊)・・・ 子ども向け読み物780冊、絵本700冊、コミック560冊、紙芝居70冊
　　　　　　 一般小説(日本人作家)1400冊、同(外国人作家)110冊、ノンフェクション・実用書710冊

<身近な「図書館」として、ぜひ活用ください。>

３月14日から本年度廃棄本をお渡しいたします。

ご利用者でご希望の方はおいでください。
小田コミュニティハウス

図 書 便 り

◇ブラックボックス 砂川文次

◇塞王の楯 今村省吾

◇黒牢城 米澤穂信

◇三千円の使いかた 原田ひ香

◇母の待つ星 浅田次郎

◇赤と青とエスキート 青山美智子

◇正欲 朝井リョウ

◇小説8050 林真理子

◇ペッパーズ・ゴースト 伊坂幸太郎

◇オートミール米化ダイエットレシピ これぞう

◇認知症世界の歩き方 筧裕介

◇残月記 小田雅久仁

読 み 物

♧ 葬送のフリーレン ③ 小田鐘人

♧ 名探偵コナン 100 青山剛昌

♧ きのう何食べた？ ⑨ よしながふみ

◇ 市 民 図 書 室 の 利 用 に つ い て ◇

○ 閲覧・貸出日：
火曜日 ・・・・・・・・・・９時３０分 ～ １２時３０分
水、木、土、日、月曜日・・・９時３０分 ～ １６時３０分

○ 貸出期間：２週間

○ 貸出冊数：１回５冊まで。

ただし、新着図書は1冊まで（続き物は３冊まで）。

○ 返 却：コミュニティハウスの開館中は、いつでも返却できます。

借りた本は、全冊揃えてお返しください。

未返却があると、新規貸出はできません。

○ 図書カード：新規に作る時は、保険証･免許証･学生証など住所を確認するものを

提示してください。

小学生以下のお子さんは、保護者ご同伴で手続きをお願いします。

３月の新刊図書
～3/1３から配架いたします～

コ ミ ッ ク

児 童 向 け 読 み 物 / 絵本

◎ぽちのえにっき いもとようこ

◎パンどろぼうvsにせパンどろぼう 柴田ケイコ

◎ぼうしとったら tupera tupera

◎極寒の雪山を脱出せよ ﾄﾚｰｼｰ･ﾀｰﾅｰ

◎くらべる図鑑(新版） 加藤由子他


