
「繊細さん」の本 武田友紀

「まわりに機嫌悪い人がいるだけで緊張する」「相手が気を悪すると思うと断
れない」「疲れやすく、ストレスが体調に出やすい」「細かいところまで気づい
てしまい、仕事に時間がかかる」そんな「繊細さん」たちから、「人間関係も仕
事もラクになった!」と大評判。予約殺到の「HSP(とても敏感な人)専門カウン
セラー」が教える初めての本!

論語と算盤 渋沢栄一

道徳と経営は合一すべきである。日本実業界の父、渋沢栄一が、後進の企
業家を育成するために、経営哲学を語った談話録。論語の精神に基づいた
道義に則った商売をし、儲けた利益は、みなの幸せのために使う。維新以
来、日本に世界と比肩できる近代の実業界を育てあげた渋沢の成功の秘訣
は、論語にあった。企業モラルが問われる今、経営と社会貢献の均衡を問い
直す不滅のバイブルというべき必読の名著。

在宅ひとり死のススメ 上野千鶴子

ベストセラー『おひとりさまの老後』シリーズ、最新作！
おひとりさまでも、認知症でも大丈夫。慣れ親しんだ自宅で幸せな最期を迎え
る方法を提案。

「孤独死」あらため「在宅ひとり死」へ

BLUE GIANT SUPREME　１～５ 石塚真一

山岳漫画「岳」でも知られる石塚真一によるジャズを題材とした漫画で、ジャ
ズに心打たれた高校3年生宮本大が、「世界一のジャズプレーヤーになる
…!!」という無謀とも言える目標に、真摯に正面から向かい合う物語。『BLUE
GIANT』の続編。
主人公は、ジャズの本質と自分の夢を実現するため、ヨーロッパに渡り、様々
なプレーヤーと演奏を重ね、成長していく。
ヨーロッパ編になって、いろいろなジャズミュージシャンとのセッションの様子
がより深く描かれ、読みごたえが増した感じです。ソニーロリンズ、ジョンコル
トレーンなどジャズジャイアント達を聴きながら読むと、よりブルーな世界に浸
れます。（館長）


