
 

「３つの密」を避け、安心してご利用いただくために、下記のことにご留

意いただき、ご協力をお願いいたします。  

①発熱等の体調不良がある場合は、来館を控えてください。 

②定員や利用内容に制限がありますので、参加人数や活動時間をコントロー

ルしていただき、近接での会話や作業を避ける内容への変更をお願いします。

（更衣室・シャワー室は利用できません。） 

③入館時に手指消毒 

入館中は、マスクの着用（運動中を除く）と 

咳エチケットをお願いします。 

④当日の責任者（代表者・連絡者など）は、当日参加されるメンバーの把握

をお願いいたします。 

⑤入室受付の際に、「施設利用にかかる新型コロナウィルス感染拡大防止対策

チェックシート」を受け取り、代表者の方が記入し、提出してください。 

⑥接触機会を減らすため、「利用許可書」は受付で提示するのみとしてくださ

い。（当日利用料金を支払う方を除く。） 

 

利
用
前 

①体育室以外は、窓を開けて頻繁な換気をお願いいたします。 

※体育室を含め、常時換気扇を稼動させます。 

②他の利用者との距離を１ｍ以上、 

体育室では少なくとも２ｍ以上とってください。 

③館内では、大きな声で会話をしないでください。 

④館内では水分補給を除いて、飲食は禁止です。 

⑤接触頻度の高い箇所の消毒や換気、入替時の「密」を避けるため、ご利

用終了時間の１５分前には清掃を済ませお部屋から退室していただき、

スタッフのチェックを受けていただきます。 

➡そのために、ご退出前の清掃、窓開けに要する 

時間（１０～１５分程度）がとれるよう活動を 

終了してください。 

①ご利用後のロビー等での滞在時間はできるだけ短時間としてください。 

②退館時、手指消毒をお願いします。 

 

利
用
後 

利
用
中 

※ 接触の機会を減らすため、部屋の予約やキャンセル等は 

できるだけ、インターネットまたは電話でお願いします。 

能見台地区センターを団体利用される皆様へ   


