
 

   

魂婚心中 芦沢央 

それは令和のことでした、 歌野晶午 

海岸通り 坂崎かおる 

明智恭介の奔走 今村昌弘 

いなくなくならなくならないで 向坂くじら 

天気でよみとく名画 
フェルメールのち浮世絵、ときどきマンガ 長谷部愛 

地雷グリコ 青崎有吾 

猫と罰 宇津木健太郎 

バリ山行 松永Ｋ三蔵 

二人目の私が夜歩く 辻堂ゆめ 

サンショウウオの四十九日 朝比奈秋 

６０歳からの 
知っておくべき経済学 高橋洋一 

告白撃 住野よる 

列 中村文則 

怖いトモダチ 岡部えつ 

クスノキの女神 東野圭吾 

ボクもたまにはがんになる 三谷幸喜 

生活すること、生きること 有元葉子 

六月のぶりぶりぎっちょう 万城目学 

娘が巣立つ朝 伊吹有喜 

デンマーク人はなぜ４時に 
帰っても成果を出せるのか 針貝有佳 

口訳古事記 町田康 

サロメの断頭台 夕木春央 

鳥と港 佐原ひかり 

おはなしのへや  
～紙しばいやえほんなどの読み聞かせ～ 

 

日時：10/１９、11/16、12/21(土) 

11：00～11：30 （予定） 

対象： 小さなお子さん(小学生も可)と保護者 

会場：プレイルーム他 

参加費無料  当日直接会場へ 

※12 月はクリスマスおはなし会です！！ 

 

10月の配架予定図書 
 

9月の配架予定図書 
 

本といっしょに！ 

能見台地区センターの 

ハロウィーン＆ 

クリスマス 2024 
秋・冬の 2 大イベントにちなんだ本が 

特設コーナーに大集合！ 

 
 金沢区読書フェスティバル 202４参加 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

特設コーナーの本を借りると、 
素敵なプレゼントがもらえるよ♪ 
（プレゼントは無くなり次第終了です） 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

No.
 主催行事の申込先 〒236-0058 金沢区能見台東 2-1  ℡045(787)0080 

 休館日 10 月 7 日(月)・11 月 5 日(火)  

 URL https://officekanazawa.org/noukendai/           2024 年 
 

だより

・地域ケアプラザ

 ２F 地区センター会場（地域の芸能祭） 

1F ケアプラザ会場 
 

地域で活動されている団体の発表の場で
す！みなさん揃ってご来場ください。 
入場無料！(必ず上履きをご持参ください） 
 

ホームページ 

 

インスタグラム 

 

☆おれたちのコーラスクラブ（男声コーラス） 

☆ナプアイレフア(フラダンス) 

☆健美ダンス 

☆能見台ゴスペルクラブ 

☆みんなのウクレレサークル 

☆ケアラニ フラ スタジオ(フラダンス) 

※出演時間は変更になることがあります。 

13：00 

13：30 

13：45 

14：00 

14：35 

14：55 

 

 

 体育室にて 10：30 開演予定 

※ カレーライス、焼きそば、コーヒーなど   

☆チャオバンビーノ （吹奏楽） 

☆ペンギンクラブ(リズム体操) 

☆ソウル＆ポップス（女声コーラス） 

☆ムジカ・ヴィオリーナ 

☆富中ＯＢ合唱団 

☆たまゆら（手話ダンス） 

 

 

10：30 

11：10 

11：25 

12：00 

12：20 

12：40 

 

詳しいことは、 
能見台地域ケアプラザまでお問合せください。   

出 演 団 体 

❖ 利用者懇談会開催のお知らせ ❖ 
 当地区センターは 2001 年に開館し 23 年経ちました。この間多くの地域住民の 

方々に自主的なサークル活動やその交流の場として積極的にご活用いただき、また、 

当館主催の事業へご参加いただいております。スタッフ一同、心より感謝申し上げます。 

 さて、日頃ご利用いただいている団体の代表の方や、個人利用の有志の方々からご意見を伺う

ため、利用者懇談会を次の通り開催いたします。詳細は後日、館内・ホームページでお知らせし
ます。 

日 時：12 月７日（土）15：00～ 会 場：当地区センター 多目的室 

 
 

ボランティア団体模擬店※ ・ 

起震車体験・消防車見学・ 

ドライブシミュレーター 他 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネット（ホームページ）から各講座を お申込みの際、 

「能見台地区センターへの申し込みありがとうございました。」という自動返信 

メールが届いていることをご確認ください。このメールが届かない場合は、能見台

地区センター（787-0080）までご連絡ください。 

 

能見台ウォーク  
 保土ヶ谷宿を歩き、金沢への追分をのぞいてみよう 

日  時：12 月５日（木） 小雨決行・予備日なし 

集合場所と時間： 相鉄  天王町駅   9：15 受付開始、9：30 出発 

解散場所と時間： JR 保土ヶ谷駅 12：30 ※ 

※ 昼食は解散後に各自でおとりください。 

参 加 費 ：500 円    

協  力：横濱金澤シティガイド協会 

定  員：20 人(抽選)    締 切：11/21(必着)       
   

 

 

 

秋の講座 

コース : 相鉄 天王町駅→旧帷子橋跡→橘樹神社→江戸方見付跡→古町橋跡

→神明社→大蓮寺→中橋跡→問屋場・助郷会所跡→本陣跡→ 

京方見付跡・一里塚跡→大仙寺→金沢横丁→御所台の井戸→ 

福聚寺→JR 保土ヶ谷駅（解散） 

 (約 5km、約 2 時間半、途中適宜休憩含む)              

出 展 予 定 団 体 

地域の作品展

※11/23（土・祝）・11/24（日）は 16：30 まで 

11/23（土・祝）～11/27（水） 
体育室にて10：00～17：00 

 

 (注) 諸般の事情によりコースの変更や講座 

の中止等の可能性があります。   
 

フレッシュグリーンのテーブルツリーを作ろう！ 
～ 手作りツリーで素敵なクリスマスを ～ 

日 時： 11 月 21 日（木）10：00～12：00 

参加費： 2,300 円    

講 師： 仲田裕子(HanaNoga オーナー) 

会 場： 工芸室   

定 員： 15 人（抽選）  

締 切： 11/7（必着） 

 

 

キッズ講座 

ジュニアクッキング お菓子づくり 

クリスマスやバレンタインデーに自分でお菓子を作りましょう！ 

日 時： 11／24、12／22、2025.1／26、2／23、3／23（日）（全５回） 

10：00～12：00 

参加費： 8,000 円 

講 師： 斎藤 嗣代（メイプルフーズサロン）  

対 象： 小学 3 年生～中学生 

定 員： 16 人（抽選） 

締 切：  11/10（必着） 

 
 

 

 

各講座の申し込み方法（次のいずれかで） 
① 開館時間内に返信用のハガキをそえて直接地区センター受付まで。(応募用紙があります) 

往復はがきに必要事項《講座名、時間帯・クラスなど、住所、氏名( )、年令、電話番号、お子さ
んの学年や年令》を

★ お申込先は、〒236-0058 金沢区能見台東２－１『能見台地区センター』まで。 
③  インターネットからも申し込みできます。 

＊   いただきました個人情報は各講座開催に関する事務処理のためにのみ使用します。 

＊ 各講座が始まりましたら、途中からの参加はご遠慮ください。 

＊  

能見台地区センター  検索 

様々なフレッシュグリーンを使って、
テーブルなどに飾れる小さなツリーを
手作りしませんか？ 

 
歩いて健康～ 

一緒に歩こう！！ 

１０/1(火)より郵便料金が変わります！ 通常はがき 63 円➡85 円  

ご注意ください！ 

85 

団体の作品を 

気軽に作成体験できる 

『体験コーナー』を 

設置予定です！ 
(体験コーナーは材料費等有料です。) 

 ※作品見本を館内に掲示し、ホームページ
にも写真を掲載します。   

「こども造形教室」の作品

の展示もあります ! 

 

★ マリンステンドグラス 

★ ハッピートール(トールペイント) 

★ つむぎの会(手芸) 

★ 能見台おりがみの会 
 

★ Ｍ－カルトナージュ 

★ パレット(手工芸) 

★ フラワーペインティング 

★ ときめき陶芸 

★ ビーズ・サークル KIYO 

 

 
地域で活動されている団体の展示発表の場
です！みなさん揃ってご来場ください。 
入場無料！(必ず上履きをご持参ください） 
 


