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 主催行事の申込先 〒236-0058 金沢区能見台東 2-1  ℡045(787)0080 

 休館日 10 月 5 日(月)・11 月 2 日(月)  

 URL https://officekanazawa.org/noukendai/           2026 年 
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合同祭（地域の芸能祭）

開催日：

 
15：30終演予定 

１階 ケアプラザ会場ではボランティア団体模擬店 などがあります 
※ カレーライス、焼きそば、コーヒーなど。  詳しいことは、能見台地域ケアプラザまでお問合せください。   

２階 地区センター会場 ： 体育室   

 
 

ダンスやコーラス、楽器演奏など！ 

各団体の詳しい時間などは HP（こちら） 

または館内のチラシをご覧ください 

上履きをお持ちください 

キッズ講座 

日 時： 11／15、12／20、2027.1／24、

2／28、3／28（日）（全５回） 

10：00～12：00 

参加費： 8,000 円 

講 師： 斎藤 嗣代（メイプルフーズサロン）  

対 象： 小学 3 年生～中学生 

定 員： 16 人（抽選） 

締 切：   10/29（必着） 

ジュニアクッキング お菓子づくり 
 

クリスマスやバレンタインデーに自分でお菓子を作りましょう！ 
 

第 38 回金沢区民文化祭「区民の作品展」と同時開催（11/25 13：00 まで） 

詳細、お問い合わせは金沢区地域振興課まで 

 

体験スペース

設置予定 各団体の力作が 

そろっています！ 

ぜひご覧にお越し 

ください 

地区センターの自主事業 

こども造形教室 

陶芸教室 

クイリング教室 

の作品も展示します 

11/20（金）～11/24（火）
体育室にて 10：00～17：00 

地域の作品展

❖ 利用者懇談会開催のお知らせ ❖ 
 平素より、多くの地域住民の方々に自主的なサークル活動やその交流の場として積極的にご活用

いただき、また当館主催の事業へご参加いただいておりますこと、心より感謝申し上げます。 

 さて、日頃ご利用いただいている団体の代表の方や、個人利用の有志の方々からご意見を伺うた

め、利用者懇談会を次の通り開催いたします。 

詳細は後日、館内・ホームページでお知らせします。 

日 時：12 月 5 日（土）15：00～ 会 場：当地区センター 多目的室 

注：プレイルームは、小学生以上のお子さまはご利用いただけません。 

プレイルームが楽しく変身！！ 

新しいおもちゃが仲間入り  
おうちじゃできない「楽しい！」を見つけに来てね 

「フォトジェニックなプレイルームにようこそ！」 
 

可愛くコスプレしたり、 

用意している小物を使って 

写真を撮ろう♪ 

インスタや、年賀状にぜひご利用ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各講座の申し込み方法（次のいずれかで） 
① 開館時間内に返信用のハガキをそえて直接地区センター受付まで。(応募用紙があります) 

往復はがきに必要事項《講座名、時間帯・クラスなど、住所、氏名( )、年令、電話番号、お子さ
んの学年や年令》を

★ お申込先は、〒236-0058 金沢区能見台東２－１『能見台地区センター』まで。 
③  インターネットからも申し込みできます。 

＊   いただきました個人情報は各講座開催に関する事務処理のためにのみ使用します。 

＊ 各講座が始まりましたら、途中からの参加はご遠慮ください。 

 

能見台地区センター  検索 

注：ハガキでお申込みされた場合、インターネット申込よりも返信に時間がかります。 

こけだま教室 
～ころんと可愛い苔玉づくり～ 

日 時： １1 月１0 日（火）10：00～１１：30 

参加費： 2,500 円 

講 師： 北村 直美  

会 場： 工芸室 

定 員： 16 人（抽選） ※最少催行人数：8 人 

締 切：   10/24（必着） 

小さな癒しの空間を作りましょう 

親子で、たすベジ！野菜のワーク＆プチ調理体験！ 
～地元野菜でクリスマスごはんを楽しもう！ 

 

 

日 時： １1 月 28 日（土）  

10：３0～12：30 

参加費： 2,500 円（１組） 

講 師： 高崎 順子（野菜ソムリエコミュニティ 

かながわたすベジプロジェクト） 

会 場： 料理室 

定 員： ８組（抽選）  

※保護者と子ども（年長以上～小学３年生） 

締 切：   11/11（必着） 

能見台ウォーク  

日  時：12 月 8 日（火） 小雨決行・予備日なし 

集合時刻：9:15 受付開始  JR 鎌倉駅西口集合（12:30 稲村ケ崎公園解散 ） 

※昼食は解散後に各自でおとりください。 

参 加 費 ：700 円     

協  力：横濱金澤シティガイド協会 

定  員：20 人(抽選) ※最少催行人数：６人     

締  切：11/24(必着)    

コース : JR 鎌倉駅(西口集合）→御成通り→六地蔵→甘縄神明宮→ 加賀谷邸→光則寺→御霊神社→ 

力餅家→長谷駅【江ノ電利用で】→稲村ケ崎駅→稲村ケ崎（解散） 
〔約 4.6 ㎞、約 3 時間、途中適宜休憩含む〕 

      
※諸般の事情によりコースの変更や講座の中止等の可能性があります 

やっぱり鎌倉！～錦秋の長谷を抜け、絶景の稲村ケ崎へ 
 

お申込み時、①または②

を明記ください。 

両方希望の場合も別々で

お申し込みください。 

  

Let’s Try！冬の薬膳料理教室 

～あたたかな暖炉に集う聖なる夜の一皿 
 

日 時： 12 月 22 日（火）10：30～12：30

参加費： 2,500 円    

講 師： オリーブキッチン 

会 場： 料理室   

定 員： 16 人（抽選） ※最少催行人数７人 

締 切： 12/5（必着） 

 メニュー 
♢豚フィレ肉のきのこソース 
♢ボルシチ風スープ 
♢人参のブリヌイ＊ブリヌイはロシアの伝統的なパンケーキ 
♢抹茶ムース    予定 

9月・10月の図書配架予定表と12月・1月のイベント企画のご案内を別紙で綴じています。 

①初めてのペーパークイリングレッスン 
～ペーパークイリングで作るカードアート～ 

②続・ペーパークイリングレッスン 
～ペーパークイリングで作るお正月のウォールアート～ 

日 時： １2 月１0 日（木） 9：30～11：30 

参加費： 2,300 円 

講 師： 岩田 尚美 

会 場： 工芸室 

定 員： 10 人（抽選） ※最少催行人数：6 人 

締 切：   11/21（必着） 

日 時： １1 月１1 日（水） 9：30～11：30 

参加費： 2,000 円 

講 師： 岩田 尚美 

会 場： 工芸室 

定 員： 10 人（抽選） ※最少催行人数：6 人 

締 切：   10/24（必着） 

クイリング 
アートをご存知
ですか？ 
細い紙をくるく
る巻いて花や動
物、模様をつく
る美しいペーパ
ーアートです 


