
曜

日 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

1 木

2 金

2 土

4 日
調整会（１０時まで）

5 月

6 火 ムササビの会

7 水
自主事業準備
おもしろ科学

8 木
富岡太極拳
木曜会

グループクラ
フト

9 金

10 土
ILEばら/すみ

れ
レイナニオハ

ナ

11 日

12 月
フレンド健康体

操

13 火

14 水
エンジョイタイ
チ体操

15 木 折り紙の会
茶の湯を楽し

む会
茶の湯を楽し

む会

16 金

17 土

18 日 四つ葉会

19 月

20 火 ムササビの会

21 水

22 木
富岡太極拳
木曜会

和小物作りの
会

23 金

24 土
ILEばら/すみ

れ
レイナニオハ

ナ

25 日

26 月
フレンド健康
体操

27 火
おりひめ班フ
ラワー

28 水
エンジョイタイ
チ体操

29 木
富岡太極拳
木曜会

30 金

24 土

令和８年 １月　富岡コミュニティハウス利用予定表

日
研修室 和室


