
ジャンル 団体名 活動内容 活動回数 活動曜日 活動時間帯

詩吟クラブ 詩吟を詠じて声出し 1回/月 金 午後

ロッキー ウクレレと・ギターで歌う会

こども絵画工作教室 子供むけの絵と工作 ２回/月 日 午前

HIROの会 水彩画の実技と指導 ２回/月 金 午前

やさしい絵手紙 絵手紙の作成　講師による指導 ２回/月 木 午前

柳町スケッチ会
水彩・絵手紙・
その他工作

２回/月 月 午前

結の会 水引き １回/月 土 午後

Ｓilvia Ｓo Ｆｌower
フラワーアレンジメント

（草月生花）
１回/月 水 午後

花待夢 フラワーアレンジメント ２回/月 土 午後

ハーブの森 ブーケアレンジ １回/月 水 午後

フラワーサロン フラワーアレンジメント １回/月 土 午前

茶道 お茶教室〝茶々〟 茶道 1回/月 土・日 午後

Ｌ＆Ｙ英会話 英会話学習 2回/月 月 午後

金沢ポイント 英会話 2回/月 土 午前

韓国語講座 韓国語レッスン 2回/月 水 夜間

ムクゲの会 韓国語を勉強しながら交流会 ２回/月 火 午前

写真 八景写友会 写真クラブ（作品の講習） １回/月 日 午後

新日本婦人の会（室の木班）
フラワーアレンジメント

絵手紙・着付け等
２回/月 月・木 午前・午後

つまみ細工サークル 花々 つまみ細工作り楽しむ

ハワイアンキルト教室 キルト製作 ２回/月 木 午後

ジョイフル3Ｂ 3Ｂ体操で楽しく体を動かす ２回/月 午後

ほぐしの会 ヨガ 2回/月 月 午前

舞踏 秀麗会 民踊 舞踊 新舞踊の稽古 １回/月 木 午後

語学

手工芸

スポーツ
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着付教室〝和〟 着付教室 １回/月 土・日 午前

チームＱ コントラクトブリッジ ２回/月 火 午前

八景青嵐句会 俳句研究 1回/月 火 午後

朗読たちばな
朗読の気品を学び、詩・童話

や文学作品を読む
2回/月 月 午後

アネックス自治会 会議 1回/月 土 午前

金沢コモンズ 環境問題や食について話し合い 1回/月 午前・午後

瀬ケ崎小　地区委員会 会議 Ⅰ～２回/月 土・日 午前

東横金沢八景レジデンス管理組合 会議 1回/月 月・木 午前

特定非営利活動法人
ワーカーズ・コレクティブオリーブ

高齢者ディサービス施設運営 1回/月 水 午前

特定非営利活動法人
ワーカーズ・コレクティブオリーブNOAH

地域密着型通所介護事業等 1回/月 水 午前

野のはな 教育相談　個別の相談 ２回/月 火・金 午前・午後

マインドフルネス瞑想（座禅）会 宗教色のないマインドフルネス瞑想 ２回/月 土 午前

六浦地区民生委員児童委員
協議会

定例会（月次）
１回/月
9回/年

火 午後

六浦毎日サッカースクール 少年サッカー指導者会議 1回/月 土・日 夜間

暮らし

その他


