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曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 曜日
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3月分自主事業計画一覧表

午
　
　
前

時
間
帯

午
　
　
前

午
　
後
　
①

午
　
後
　
②

時
間
帯

夜
　
　
間

午
　
後
　
②

午
　
後
　
①

夜
　
　
間

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

骨
盤
調
整
で
全
身
を
整
え
る

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

休
　
　
館
　
　
日

お
は
な
し
会

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

ウ
ク
レ
レ

教
室

骨
盤
調
整
で
全
身
を
整
え
る

健
康
気
功
体
操

六
浦
地
区
民
児
協

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

ウ
ク
レ
レ

教
室

リ
ラ

ッ
ク
ス
ヨ
ガ

雑
学
江
戸
時
代

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
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で
も
相
談

雑
学
江
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骨
盤
調
整
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全
身
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整
え
る

作
品
展
示
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作
品
展
示
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骨
盤
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整
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全
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整
え
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作
品
展
示
会

（
搬
入
・
準
備
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リ
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ッ
ク
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ヨ
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健
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功
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コ
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ュ
ニ

テ
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ハ
ウ
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六
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地
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ニ
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自主事業以外の予約状況は、柳町コミュニティハウス

ホームページの「施設予約」でご確認ください。
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曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 曜日
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4月分自主事業計画一覧表
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六
浦
地
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民
児
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健
康
気
功
体
操

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

六
浦
地
区
民
児
協

夜
　
　
間

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

骨
盤
調
整
で
全
身
を
整
え
る

リ
ラ

ッ
ク
ス
ヨ
ガ

お
も
ち

ゃ
病
院

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

骨
盤
調
整
で
全
身
を
整
え
る

雑
学
江
戸
時
代

リ
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ッ
ク
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ヨ
ガ

休
　
　
館
　
　
日

お
は
な
し
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パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

骨
盤
調
整
で
全
身
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整
え
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お
も
ち

ゃ
病
院

健
康
気
功
体
操

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

骨
盤
調
整
で
全
身
を
整
え
る

自主事業以外の予約状況は、柳町コミュニティハウス

ホームページの「施設予約」でご確認ください。



日付 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 日付
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5月分自主事業計画一覧表
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整
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コ
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ス
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ホ
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も
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健
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功
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骨
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え
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骨
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え
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パ
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骨
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日

自主事業以外の予約状況は、柳町コミュニティハウス

ホームページの「施設予約」でご確認ください。
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6月分自主事業計画一覧表
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パ
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え
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健
康
気
功
体
操

パ
ソ
コ
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ス
マ
ホ
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も
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談

パ
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コ
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柳
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ィ
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ウ
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パ
ソ
コ
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・
ス
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ホ

何
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も
相
談

骨
盤
調
整
で
全
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整
え
る

お
も
ち
ゃ
病

院 リ
ラ

ッ
ク
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ヨ
ガ

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

何
で
も
相
談

骨
盤
調
整
で
全
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整
え
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雑
学
江
戸
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休
　
　
館
　
　
日

六
浦
地
区
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児
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ス
 
ス
ト
レ

ッ
チ

リ
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会

自主事業以外の予約状況は、柳町コミュニティハウス

ホームページの「施設予約」でご確認ください。


